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Veranstaltungskalender Januar 2026 
Zeitraum 01.01. – 31.01.   Kontakt: alle Mitarbeitenden der sozialen Betreuung 

Datum Titel/Thema der Veranstaltung Zeit Ort 

Mi. 07.01.  Handmotorikgruppe 10:30  Turmzimmer WB 4   

Do. 08.01.  Handmotorikgruppe 10:30  Turmzimmer WB 4   

 
 

Kraft- und Balancetrainig 13:30  Kapelle  

Fr. 09.01.  

 

„Lieder, die stark machen“  
mit Pfarrerin Nehring 
 

10:15  Kapelle 

             

Birkencafè 14:30 Foyer 

Sa. 10.01.  

 

        HITGITARRE mit Christine 10:00  Kapelle 

Mo. 12.01. 
 

RATETEAM 
 

10:30  Turmzimmer WB 5  

 
 

Kraft- und Balancetrainig 10:30  Kapelle  

Di. 13.01. Hundebesuch von Makami                         10:00 Kapelle 

 
Nachmittagsgymnastik 13:30 Kapelle 
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Do. 15.01.  Handmotorikgruppe 10:30  Turmzimmer WB 4   

 
 

Kraft- und Balancetrainig 13:30  Kapelle  

Fr. 16.01. 
Andacht für Menschen mit besonderem 
Betreuungsbedarf 
Anschließend Salbungen auf den Zimmern 

10:15 Kapelle 

Mo. 19.01. 
 

RATETEAM 
 

10:30  Turmzimmer WB 5  

  Kraft- und Balancetrainig 10:30  Kapelle  

Di. 20.01. Nachmittagsgymnastik 13:30 Kapelle 

 

 Mi. 21.01. 
 

Handmotorikgruppe 10:30 Turmzimmer WB 4   

  

Geburtstagskaffee für alle  

November und Dezember-Geborenen        
14:30 Kapelle 

 

Do. 22.01. 
 

Handmotorikgruppe 10:30 Turmzimmer WB 4   

 
 Kraft- und Balancetrainig 13:30  Kapelle  

Sa. 24.01.  

 

        HITGITARRE mit Christine 10:00  Kapelle 

Mo. 26.01.  
 

RATETEAM   
 

10:30  Turmzimmer WB 5 



     

 
 

Anfang und Ende vom Januar zeigen 
das Wetter für ein ganzes Jahr 

 

brin 

fi-rda-023   Revisionsstand 03 Seite 3 von 3 

 

 

R
u

m
m

e
ls

b
e

rg
er

 D
ie

n
s

te
 f

ü
r 

M
e

n
s

ch
e

n
 

im
 A

lt
e

r 
g

e
m

ei
n

n
ü

tz
ig

e 
G

m
b

H
 

Mo.-Fr. Andacht um 9:30 ++ Mo.-Fr. Morgengymnastik 9:45  ++  Sonntag Gottesdienst um 9:00 Uhr           
Außer diesen Hausangeboten, gibt es viele weitere Aktivitäten auf den einzelnen Wohnbereichen  

 (z. B. Kegeln + Singrunden + Rätselrunden + Backgruppen + Tovertafel + Veeharfe + Einzelbetreuungen usw.)  
 
 
 
 
 

 

 
 Kraft- und Balancetrainig 10:30  Kapelle  

Di. 27.01. Hundebesuch von Makami                         10:00 Kapelle 

 Nachmittagsgymnastik 13:30 Kapelle 

 

Mi. 28.01.  
Handmotorikgruppe 10:30 Turmzimmer WB 4   

 BILDERREISE 15:00 Kapelle 

Do. 29.01. Heilige Messe mit Pfarrer Hohl 10:00  Kapelle 

 

 
 

Handmotorikgruppe 10:30 Turmzimmer WB 4   

 
 Kraft- und Balancetrainig 13:30  Kapelle  


